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MADCHENWOHNGRUPPE HOMBERG

Die Wohngruppe Homberg bietet acht vollstatio-
nare Platze fiir Madchen und junge Frauen im
Alter von 12 bis 18 Jahren. Dieses Angebot richtet
sich zum einen an Madchen und junge Frauen,
die durch Gewalterfahrung kérperlich und psy-
chisch belastet sind, seelische Verletzungen aus
ihren Lebenserfahrungen davon getragen haben
oder nicht weiter in ihrem gewohnten Umfeld
leben kénnen. Zum anderen ist es ein Angebot
fiir unbegleitete minderjahrige Auslidnderinnen,
die in dieser Wohngruppe ein dauerhaftes Zu-
hause finden kénnen.

Die Wohngruppe hat die Aufgabe, den M3dchen
und jungen Frauen beim Aufbau einer individu-
ellen Tagesstruktur zu helfen und ihre Empathie
sowie ihre Bindungsfihigkeit zu férdern. Beson-
deres Augenmerk wird dabei auf Stresstoleranz,
Umgang mit Gefiihlen und zwischenmenschli-
chen Fertigkeiten gelegt. In manchen Fillen ist
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eine Rickflhrung in die Herkunftsfamilie mog-
lich. Sollte diese Moglichkeit nicht bestehen, wer-
den die Mddchen auf ihre Verselbstandigung und
den Umzug in eine eigene Wohnung vorbereitet.
Diese Vorbereitung kann im Trainingswohnen
intensiviert werden. Hier werden alle wichtigen
Schritte der eigenstandigen Haushaltsfihrung
erlernt.
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